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Método Teoldgico Pastoral y Lectio Divina. Animacion Biblica de la Pastoral.

SoLEMNIDAD LA ANUNCIACION DEL SENOR.
(25 DE MARZO)

Color Litargico: BLANCO

Método Teoldgico Pastoral y Lectio Divina: Es el proceso que sigue la Iglesia para profundizar en
las verdades reveladas. Se parte siempre de las Sagradas Escrituras. Se continua con la ensefianza
de la Iglesia y se concluye con una propuesta pastoral, para lo cual nos ayudamos en nuestro caso
del Método Lectio Divina.

+En el nombre del Padre, + y del Hijo + y del Espiritu Santo.

* ORACION AL ESPIRITU SANTO. Ven Espiritu Santo, ilumina mi mente y mi
corazon, y enciende en ellos el fuego de tu amor. Amén. (Tres veces).

= ALALUZDE LA PALABRA.

432. PREDICCION DE NUESTRO PADRE YAHVEH. “Haré que haya enemistad entre tiy la
mujer, entre tu descendencia y la suya. Ella te pisara la cabeza mientras tu heriras su
taléon”. (Génesis 3, 15). "Yahveh hara que se levante para ti, de en medio de tus hermanos,
un profeta como yo: a él habran de escuchar." (Deuteronomio 18, 15). “El Sefior, pues,
les dard esta sefal: La Virgen esta embarazada y da a luz un varén a quien le pone el
nombre de EMMANUEL, DIOS con nosotros.” (Isaias 7, 14).

En el Antiguo Testamento, Yahveh mostroé su fidelidad y amor a su pueblo Israel por medio
de mujeres santas, siendo ancianas y estériles les dio la gran bendicion de ser madres, y
de sus hijos grandes profetas, para la formacion y liberacion de su pueblo. La principal
promesa de Yahveh a los patriarcas y a sus esposas, seria que de ellos saldria la genealogia
del Mesias. Dios fue preparando el entronque familiar, que recibiria su Hijo Unigénito.

433. Yahveh anuncia a Sara que en un aiio volvera y para entonces tendra en brazos a
su hijo, siendo anciana y estéril, para cumplir asi su promesa que de la genealogia de
Isaac Hijo de Abraham, naceria el Mesias, que Abraham seria el padre de la Fe de todas
las naciones. Dijo Dios a Abraham: “A Saray, tu esposa, ya no la llamaras Saray, sino Sara.
Yo la bendeciré y te daré de ella un hijo. La bendeciré de tal manera que pueblos y reyes
saldran de ella.” (Génesis 17, 15-16). Yahveh visito a Sara tal como lo habia dicho; Yahveh
hizo con Sara aquello mismo que habia prometido. Sara quedd embarazada, dio a luz un
hijo de Abraham siendo ya anciana, y en la misma fecha que Dios habia sefialado.
Abraham le puso por nombre Isaac al hijo que le nacid, el hijo que Sara dio a luz. Lo
circuncido a los ocho dias, conforme a lo que Dios le habia ordenado. Abraham tenia cien
anos de edad cuando le nacid Isaac. Sara dijo: “Dios me ha hecho reir, y todos los que se
enteren se reiran también.” Y aiadié: “iQuién hubiera dicho a Abraham que yo
amamantaria hijos! Y sin embargo, le he dado a luz un hijo en su vejez.” (Génesis 21, 1-
7).
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434. Yahveh mismo les anunciaba a las mujeres la promesa, el regalo, que les iba a hacer.
Yahveh le anuncia a Rebeca esposa de Isaac, que sera su segundo hijo Jacob el Patriarca,
el Padre, del pueblo que él iba a formar, no su primer hijo Esad. Yahveh le dijo: “Dos
naciones hay en tu seno; dos pueblos se separaran desde tus entrafas. Uno sera mas
fuerte que el otro, y el mayor servira al menor.” Yahveh anuncia cuando nuestros
primeros padres pecaron, que nos daria a través de una mujer la libertad de ser hijos de
Dios.

435. Yahveh mismo anunciaba, elegia a los libertadores de su pueblo. El Angel de
Yahveh le anuncia a la mama de Sansoén, dandole instrucciones pues su hijo seria el que
libraria a Israel de manos de los filisteos, seria el libertador de Israel. Habia un hombre
de Sorea, de la tribu de Dan, que se llamaba Manoa. Su mujer era estéril y no habia tenido
hijos. El Angel de Yahveh se aparecié a la mujer y le dijo: “Hasta ahora has sido estéril y
no has tenido hijos, pero vas a concebir y daras a luz un hijo. Ahora fijate bien en no beber
vino ni bebida alcohdlica y en no comer nada impuro debido a ese hijo que vas a concebir
y dar a luz. Porque desde el vientre de su madre el muchacho estara consagrado a Dios:
no pasara por su cabeza la navaja, pues él sera quien comenzara a librar a Israel de manos
de los filisteos.” (Jueces 13, 2-5).

436. Moisés fue figura e Cristo. Yahveh le anuncia: “El clamor de los hijos de Israel ha
llegado hasta mi y he visto cdmo los egipcios los oprimen. Ve pues, yo te envio a Faradn
para que saques de Egipto a mi pueblo, los hijos de Israel.” (Exodo 3, 9-10). La primer
Pascua que significa paso, fue la liberacion de la esclavitud del pueblo, que prefigurd la
Redencion de nuestro Sefior Jesucristo. Jesucristo es la Pascua eterna, nuestro paso
eterno.

= ENSENANZA DE LA IGLESIA.
437. ¢{Cuando celebramos la Fiesta de La Anunciacion a la Santisima Virgen Maria? El
25 de Marzo, nueve meses antes de Navidad celebramos LA ENCARNACION DEL HIJO
DE DIOS. San Lucas describe en el anuncio del Angel Gabriel a la Santisima Virgen Maria,
que seria Madre del Hijo del Altisimo, Madre de Dios y la aceptacion de Maria Santisima
como sierva y esclava del Sefor.

438. ¢{Qué significa la Anunciacion a la Santisima Virgen Maria? También conocida como
la Fiesta de la Encarnacion. El Verbo de Dios se hace hombre. Dios es espiritu y Jesus toma
el cuerpo humano, la naturaleza humana. “Y la Palabra (el Verbo) se hizo carne, puso su
tienda entre nosotros.” (Juan 1, 14). Es la Buena Nueva anunciada por el Arcangel Gabriel
a la Santisima Virgen Maria, referente a la Encarnacion del Hijo de Dios. Dios habia
cumplido su promesa, su Palabra. Mesias significa Salvador, el que rescata a la humanidad
por su sacrificio, al tomar nuestra naturaleza humana seria todo Dios, capaz de sufrir el
dolor y la muerte para poder asi devolvernos la amistad con Dios.

Del Libro Solemnidades y Fiestas del Afio Liturgico.



é i @; Misioneros Eucaristicos “adoradores en Espiritu y en Verdad”

439. ;Qué significa la palabra Angel y qué significa el Nombre de Gabriel? Angel significa:
Mensajero de Dios. Gabriel: Significa el que trae buenas nuevas.

440. ¢Qué significa el “FIAT” de Maria es decir; el “Hagase” de la Santisima Virgen
Maria”? Dijo Maria al Angel: "YO SOY LA SERVIDORA DEL SENOR, HAGASE EN Mi SEGUN
SU PALABRA.” (Lucas 1, 38). Con estas palabras Maria abre la puerta de la Redencién
para todos los hombres. Su "Hagase" como respuesta permite que se engendré Jesus en
su vientre virginal y sea concebido por obra del Espiritu Santo, y encarnado en este
mundo, en Ella y por Ella rescatar a todos los hombres del pecado para Dios su Padre.
Maria colabora con su carne y su sangre en la obra de la Redencidn, la Carne entregada y
la Sangre derramada de Cristo en la cruz para salvarnos, la portadora es la Santisima
Virgen Maria y el espiritu es de Dios.

441. ¢Qué significa Encarnacion? El significado de Encarnacion es la adopcién de una
forma material o carnal, por parte de Dios que es espiritu, es decir; Dios es Espiritu no
posee materia; y al momento de encarnar en el vientre virginal de la Santisima Virgen
Maria, se hace hombre. El Espiritu Santo de Dios toma materia humana, carne y sangre
de la Santisima Virgen Maria. Jesus es el Hombre Dios, tiene dos naturalezas: Naturaleza
humana y Naturaleza Divina. Hombre y Dios verdadero. Baja del Cielo la segunda persona
de la Santisima Trinidad, Jesus el enviado del Padre a cumplir su mision, asumiendo
nuestra naturaleza humana en todo menos en el pecado.

442. El Verbo de Dios es eterno, es la Palabra, la Promesa. Dios hijo se encarnd en la
Santisima Virgen por obray gracia del Espiritu Santo y por el poder del Altisimo. El Espiritu
Santo tomo la carne y sangre de la Santisima Virgen Maria y formé a Cristo. Cristo es el
Hijo de Dios hecho carne o Verbo Encarnado sin dejar su naturaleza Divina siendo ya
hombre y Dios Verdadero, en obediencia a Dios Padre para salvarnos. Cumpliendo su
mision, instaurando el reino de Dios entre los hombres, reconciliando a la humanidad con
Dios. Y en ese momento el hijo de Dios se encarnd y se hizo hombre en el vientre de |la
Santisima Virgen Maria. Dia grande y mil veces bendito en el que Dios se anonadd y vino
a vivir, poner su morada entre nosotros.

443. La eterna alianza del Hijo de Dios y su Madre, ocurre en la Encarnacion y se culmina
en el calvario. Dios mismo hecho Hombre, cumpliendo a cabalidad la promesa de nuestro
Padre Eterno, LA PALABRA DE DIOS PADRE QUE ENVIARIA UN SALVADOR. CRISTO ES LA
PALABRA DE DIOS. LA ETERNA ALIANZA DEL HIJO DE DIOS SE CONSUMA EN EL
CALVARIO, EN LA CRUCIFIXION DE NUESTRO SENOR JESUCRISTO. LA LANZA MATERIAL
QUE TRASPASA EL CORAZON DE CRISTO, ES LA LANZA ESPIRITUAL QUE TRASPASA EL
CORAZON DE SU MADRE DOLOROSA (la lanza del dolor).

Del Libro Solemnidades y Fiestas del Afio Liturgico.
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444. ;Qué Significa “DIOS TE SALVE MARIA “? Significa alégrate llena de alegria y de gozo.
Salve: saludo a la Reina. El Angel Gabriel reconociéndola como la Reina Eterna.

445, {Qué significa “LLENA DE GRACIA”? (Lucas 1, 26), Llena de gracia significa llena de
los favores de Dios, su Inmaculada Concepcidn, creada de sélo Espiritu Santo. Llena de
Dios, tatuada de Dios, revestida de Sol, impregnada de Dios eternamente. Plenitud de
Dones, Fuente inagotable de gracias y de santidad, vestida de sol, significa vestida de Dios,
llena de Dios. El Sol es Cristo. Maria dotada por Dios de todos los dones extraordinarios a
la medida de su mision tan importante, “Madre de Dios”. “Virgen Purisima para
engendrar por obra y gracia del Espiritu Santo al Hijo de Dios”.

446. ¢{Qué nos enseia el Catecismo de la Iglesia Catdlica en el punto 493? “Los padres
de la Iglesia oriental llaman a la Madre de Dios la Toda Santa (Panaghia), la celebran como
inmune a toda mancha de pecado y como plasmada y hecha una criatura por el Espiritu
Santo. Por la gracia de Dios Maria permanecié pura de todo pecado personal a todo lo
largo de su vida.

447. ¢{Qué significa Panaghia? "Toda Santa" o "Santisima", para referirse a la Virgen Maria
en la cristiandad oriental.

448. ¢Qué significa “EL SENOR ES CONTIGO”? “EL SENOR ES CONTIGO”, (Lucas 1, 28) Los
israelitas cuando querian animar a una persona y asegurarle que le iban a suceder cosas
maravillosas le decian: El Sefor ésta contigo. En Maria Santisima, “El Sefior es contigo”,
significa que el Sefor estuvo, estd y estara en Ella eternamente. Maria Santisima es el
Primer Sagrario, primer Tabernaculo, Arca de la Alianza y Morada del Altisimo. Morada
es una casa donde habita alguien, Ella es la Casa de Dios, no sélo en la encarnacion, llena
de Dios eternamente, habitando Dios en Ella eternamente.

449. iPor qué decimos en el Ave Maria “BENDITA TU ERES ENTRE LAS MUJERES Y
BENDITO EL FRUTO DE TU VIENTRE”? (Lucas 1, 42). Revelacion Sagrada de su prima Santa
Isabel, al llegar Maria Santisima a visitarla a su casa. Nos dice la escritura: Al oir Isabel su
saludo, el nifio dio saltos en su vientre. Isabel se llend del Espiritu Santo y exclamé en alta
voz: iBendita Tu eres entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre! ¢ Quién soy yo
para que la madre de mi Sefior venga a visitarme? (Lucas 1, 41-43).

450. “SANTA MARIA MADRE DE DIOS.” Revelacion sagrada del Angel Gabriel.
“Concebiras en tu seno y daras a luz un hijo, al que pondras el nombre de Jesus. Sera
grande y justamente serd llamado Hijo del Altisimo.” (Lucas 1, 31-32) y revelacion Sagrada
de Santa Isabel. ¢COmo he merecido yo que venga a mi la madre de mi Senor? (Lucas 1,
43). El Angel fue enviado por Dios Padre a anunciarle que seria Madre de Dios y Santa
Isabel quedé llena del Espiritu Santo.
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451. En el Antiguo Testamento ¢{Como fue profetizada la Santisima Virgen Maria?
PREDICCION DE NUESTRO PADRE YAHVEH. “Haré que haya enemistad entre tiy la mujer,
entre tu descendencia y la suya. Ella te pisara la cabeza mientras tu heriras su talon”.
(Génesis 3, 15). La mujer se refiere a Maria Santisima y a la Iglesia. La Madre Eva
desobedecid, pero aun asi tuvo la Promesa de que nos enviaria un Salvador, el Sefior.

SE CONCRETA: (Lucas 1, 28-30). La Encarnacién del Hijo de Dios. (LA ANUNCIACION), se
cumple la promesa que Dios nos enviaria un Salvador y: SE CONSUMA EN EL CALVARIO:
(Lucas 23, 46-47). SE ETERNIZA: (Apocalipsis 12, 1). Aparecié en el cielo una seial
grandiosa; una mujer, vestida del sol, con la luna bajo sus pies y una corona de doce
estrellas sobre su cabeza. Esta embarazada y grita de dolor, porque le ha llegado la hora
de dar a luz. Y la mujer dio a luz un varén, que ha de gobernar a todas las naciones con
vara de hierro; pero su hijo fue arrebatado y llevado ante Dios y su trono, mientras la
mujer huyo al desierto, donde tiene un lugar que Dios le ha preparado. Alli la alimentardn
durante mil doscientos sesenta dias. (Apocalipsis 12, 1-2. 5).

452. {Qué relacion tienen las mujeres santas del Antiguo Testamento y en el Nuevo
Testamento a la Santisima Virgen Maria y a los seres humanos, la genealogia que
Yahveh eligié para recibir con una familia donde naceria su Hijo Unigénito, el Hijo de
Dios encarnado? En el Antiguo Testamento Yahveh prometia una genealogia de hombres,
a través de esos hombres naceria su Hijo, eligidé a seres humanos, como familia donde
naceria su Hijo, la genealogia que recibiria a su Hijo, el Hijo de Dios. La familia elegida fue
la Santisima Virgen Maria y San José. San José, por ser el ultimo descendiente del Rey
David, al cual el Senor le habia prometido que nunca acabaria su reinado. Acabo el
reinado de hombres para darle lugar al Rey eterno, al Rey de todas las naciones, un
reinado espiritual, un reinado de amor, un reinado de justicia y de paz. Dios siempre
cumple sus promesas, cumplié en la genealogia desde los patriarcas Abraham, Isaac,
Jacob, la descendencia de Juda, de la que el rey David era descendiente y siguid la
genealogia hasta San José para que naciera el Salvador, el Redentor, Dios siempre cumple
Sus promesas.

453. ¢{Qué nos ensefia el Catecismo de la Iglesia Catdlica? El catecismo de la Iglesia
Catolica en los puntos 484, 485 y 486 nos ensefa: La Anunciacion a Maria inaugura "la
plenitud de los tiempos"(Ga 4, 4), es decir, el cumplimiento de las promesas y de los
preparativos. Maria es invitada a concebir a aquel en quien habitard "corporalmente la
plenitud de la divinidad" (Col 2, 9). La respuesta divina a su "écomo sera esto, puesto que
no conozco varén?" (Lc 1, 34) se dio mediante el poder del Espiritu: "El Espiritu Santo
vendra sobre ti" (Lc 1, 35). La misién del Espiritu Santo esta siempre unida y ordenada a
la del Hijo (cf.Jn 16, 14-15). El Espiritu Santo fue enviado para santificar el seno de la
Virgen Maria y fecundarla por obra divina, él que es "el Sefior que da la vida", haciendo

gue ella conciba al Hijo eterno del Padre en una humanidad tomada de la suya. El Hijo
5
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Unico del Padre, al ser concebido como hombre en el seno de la Virgen Maria es "Cristo",
es decir, el ungido por el Espiritu Santo (cf. Mt 1, 20; Lc 1, 35), desde el principio de su
existencia humana, aunque su manifestacion no tuviera lugar sino progresivamente: a los
pastores (cf. Lc 2,8-20), a los magos (cf. Mt 2, 1-12), a Juan Bautista (cf. Jn 1, 31-34), a los
discipulos (cf. Jn 2, 11). Por tanto, toda la vida de Jesucristo manifestara "cémo Dios le
ungio con el Espiritu Santo y con poder" (Hch 10, 38).

454. Escuchemos y meditemos la Palabra de Dios con el Método Lectio Divina. (Lectura
orante de la Palabra).

Lectura del profeta Isaias: 7, 10-14. En aquellos tiempos, el Sefior le hablé a Ajaz diciendo:
"Pide al Sefior, tu Dios, una sefal de abajo, en lo profundo, o de arriba, en lo alto".
Contestd Ajaz: "No la pediré. No tentaré al Sefior". Entonces dijo Isaias: "Oye, pues, casa
de David: ¢No satisfechos con cansar a los hombres, quieren cansar también a mi Dios?
Pues bien, el Sefior mismo les dard por eso una sefal: He aqui que la virgen concebird y
darad a luz un hijo y le pondran el nombre de Emmanuel, que quiere decir Dios-con-
nosotros".

Palabra de Dios

R:/ Te alabamos, Sefior.

455. (De pie por favor). Escuchemos y meditemos la proclamacion del Santo Evangelio:
Del Santo Evangelio seglin San Lucas 1, 26-38. En aquel tiempo el Angel Gabriel fue
enviado por Dios a una ciudad de Galilea, lamada Nazaret, a una joven virgen que estaba
comprometida en matrimonio con un hombre llamado José, de la familia de David. La
virgen se llamaba Maria. Llego el angel hasta ella y le dijo: "Alégrate, llena de gracia, el
Sefor es contigo". Maria quedé muy conmovida al oir estas palabras, y se preguntaba que
significaba tal saludo. El angel le dijo: "No temas Maria, porque has encontrado el favor
de Dios. Concebiras en tu seno y daras a luz un hijo, al que pondrds el nombre de Jesus.
Sera grande y justamente sera llamado Hijo del Altisimo. El Sefior Dios le dara el trono de
su antepasado David, gobernara por siempre al pueblo de Jacob y su reinado no terminara
jamas. Maria dijo entonces al angel: "¢ Como puede ser eso, si yo soy virgen? Contesto el
angel: "El Espiritu Santo descendera sobre ti y el poder del Altisimo te cubrira con su
sombra; por eso el niflo santo que nacera de ti, serd llamado Hijo de Dios. También tu
parienta Isabel esta esperando un hijo y en su vejez, y aunque no podia tener familia, se
encuentra ya en el sexto mes del embarazo. Para Dios, nada es imposible". Maria
contesto: "Yo soy la esclava del Sefior, hagase en mi segun su Palabra."

Palabra del Seior

R/: Gloria a Ti, Sefior Jesus.

456. (Sentados por favor). Alaluz de la Palabra de Dios, haz lectura orante de la Palabra.
1. Leer: ¢{Qué te dice el texto? 2. Medita: {Qué te dice Dios a ti? 3. Ora: Tu é¢Qué le
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respondes a Dios? 4. Contempla: ¢Cual es tu realidad que tienes que iluminar con esta
Palabra? 5. Actua: ¢Qué te pide Dios que hagas? 30 segundos de silencio.

* APLICACION PASTORAL.
457. ¢éQué cambios puedo hacer en esta fiesta de la Encarnacién de saber que Jesus
siendo Dios, se hizo hombre, se encarnd, padecio, sufrid, fue el mas humilde? ¢He querido
yo tomar también una condicién de humildad en mi vida?
¢Qué virtudes puedo aprender de Jesis y Maria? La obediencia y la humildad. Maria
acompafo a su hijo a llevar a cabo la obra de la redencion, la mas grande de las mujeres,
la madre de Dios, es la mas humilde de todas, acepta la voluntad de Dios Padre y ofrenda
a su hijo, carne de su carne, sangre de su sangre para redimirnos.

= CELEBRAR.

458. Oracion. Gracias Padre, gracias Espiritu Santo, gracias Jesus, gracias Madre Maria
Santisima, gracias San José por ser el custodio del Santisimo y de la Palabra de Dios.
Gracias por aquel momento en que se encarnd Jesus. Gracias JesUs por asumir nuestra
naturaleza humana para salvarnos. Bendito dia de Gloria y amor en plenitud para
nosotros. Bendito dia que se unieron el cielo y la tierra, lo humano y lo divino, que nos
dio la potestad de ser hijos de Dios. Enséflame Jesus a amarte y a cumplir tu voluntad a
semejanza de Maria Santisima, Bendito seas. Toda la gloria, la honra y el honor”. Adoro
al Padre, adoro al Hijo y adoro al Espiritu Santo. En el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo. Amén.

Fuentes: Sagrada Escritura. Libro Compendio de Horas Santas en Honor al Sagrado Corazon de
Jesus.
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